
Bank PKO BP od wielu lat sponsoruje różnego rodzaju imprezy biegowe (np. Bieg Niepodległości, 

Wings for Life World Run). Od ponad 10 lat prowadzi program PKO Biegajmy Razem. Uczestnicy 

mogą wziąć udział w biegach na różne dystanse: w półmaratonach, biegach na 10km, 5 km, jak i 

biegach dla dzieci. Każdy zatem znajdzie wśród nich coś dla siebie. Wiele imprez połączonych jest z 

akcjami charytatywnymi, które zachęcają nie tylko do podjęcia aktywności fizycznej, ale także do 

pomocy innym ludziom.  

 

Bank PKO BP zachęca do aktywności fizycznej podczas Biegu Piastów – międzynarodowej imprezy 

narciarskiej. Natomiast w Rowerowym Biegu Piastów mogą spróbować swoich sił fani jazdy rowerem. 

Jak widać, aktywność fizyczną można (i warto) podejmować niezależnie od pory roku.  

 

Ci, którzy nie mogą się zdecydować na jeden sport mogą wraz z Bankiem PKO BP wziąć udział w 

Triatlonie (kombinacja pływania, kolarstwa i biegania).  

 

Dużą popularnością cieszy się Cavaliada Tour czyli cykl konkursów jeździeckich. Zawody z pewnością 

zainteresują część widzów jazdą konną i być może będą oni chcieli spróbować tej aktywności we 

własnym zakresie. 

 

Bank PKO BP dba o aktywność fizyczną swoich pracowników. Mają oni możliwość rejestracji w 

programie zrzeszającym osoby zainteresowane różnymi formami aktywności. Można dołączyć do 

różnych sekcji np. rowerowej, żeglarskiej, piłki nożnej czy górskich wędrówek i wspólnie podejmować 

aktywność sportową oraz motywować siebie nawzajem.  

 

Bank we współpracy z Fundacją PKO BP prowadzi projekt Ekowolontariat. Zachęca on do 

podejmowania działań na rzecz lokalnych społeczności i dbałości o środowisko. Wiele z 

podejmowanych aktywności wiąże się ze wspólnym i aktywnym spędzaniem czasu na świeżym 

powietrzu np. podczas sadzenia roślin czy budowania domków dla owadów.  

 

 

 

 


